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 تعاریف : 

Sterilization :  اسائهِ وٌٌهذُ مهذهبه ثهِ     ثیوبس ػتبى ّب ٍ هشاوض  ق هی ؿَد وِ دسلا ثشدى ٍ یب حزف توبهی اؿىبل صًذُ هیىشٍثی اظ يثِ فشآیٌذ اص ثی

وب، ٍ هحلهَل  لاػاوؼبیذ، گبص پش اوؼیذ ّیذسٍطى پ يسٍؽ ّبی ؿیویبیی ٍ یب فیضیىی صَسه هی گیشد. ا ػتفبدُ اص ثخبس تحت فـبس، حشاسه مـه، گبص اتیل

 .ّبی ؿیویبیی اص سٍؽ ّبی اػتشیلیضاػیَى هی ثبؿٌذ

Disinfection : ق هی ؿَد. دس هشاوض ثْذاؿتی لاپبتَطى ّب اص سٍی اؿیبء ثی خبى ثِ خض اػپَس ثبوتشی ّب اظ ضذ ـفًَی ثِ فشآیٌذ حزف ثؼیبسی یب توبهی

 .ثب هحلَل ّبی ؿیویبیی ٍ یب پبػتَسیضاػیَى هشظَة ضذ ـفًَی هی ؿًَذ لادسهبًی ، اؿیبء هفوَ

Clining : تَام ثب اػتفبدُ اص آة ٍ هَاد ؿَیٌذُ " لاوِ هفوَ ء اػتصدٍدى ٍ پبن ًوَدى آلَدگی ّبی لبثل هـبّذُ  هَاد هفذًی ٍ آلی اص سٍی ػعَح، اؿیب

 .ٍ یب فشآٍسدُ ّبی آًضیوبتیه ثِ صَسه دػتی ٍ یب دػتگبُ ّبی ٍاؿش مَدوبس اػت

A single-use devise : ٍػیلِ پضؿىی یىجبس هصشف، ٍػیلِ ای اػت وِ ثشای اػتفبدُ دس یه ثیوبس ٍ خْت ، اًدبم یه پشٍػیدش ثشچؼت مَسدُ اػت 

اًدبم پشٍػیدش دیگش ههَسد  ي ضذ ـفًَی ٍ هدذدا اػتشیل ؿَد ٍ ثشای ثیوبس دیگشی دس حی ،ي ٍػبیل تویضوبسمبًِ ػبصًذُ لشاس ًیؼت وِ ای يحؼت هَاصی ثش

 گیشد. اػتفبدُ لشاس

Reuse : هدذداً هَسد اػتفبدُ لشاس هی گیشدهی تَاًذ ثیوبس، اػتفبدُ هدذد اص ٍػیلِ پضؿىی اػت وِ یه ثبس هصشف ؿذُ ٍ ثفذ اص اػتفبدُ ثش سٍی یه. 

دػت ثِ لحبغ اًتمبل ـفًَت ، وهن   يیا، ٍػیلِ ّبیی اص  )پَػت ػبلن (وِ توبع خلذی ٍ غیش تْبخوی ثب ثذى ثیوبس داسًذ  :  ٍسیلِ پسضکی غیر حیاتی

  ... وبف فـبسػٌح ٍ : معش هحؼَة هی ؿًَذ. ًوًَِ ّبیی اص ٍػبیل غیش حیبتی ـجبستٌذ اص

ػبلن ٍ یب پَ ػت آ ػهیت دیهذُ ٍالهؿ ههی      اًدبم پشٍ ػیدش ّب دس توبع ثب غـبء هخبظی  يٍ ػبیلی هی ثب ؿٌذ وِ دس حی:  ضکی ًیوِ حیاتی سایل پسٍ

ًیؼهن  فشآیٌذ فشآٍسی هدذد، اص توهبهی هیىشٍاسگب ي تدْیضاه ثبیؼتی دس حی يحبل، ای يٍ ػبیل ثِ ظَس هفوَل ثِ دامل ثبفت ًفَر ًویىٌٌذ . ثب ای يؿًَذ. ای

ٍ ػهیلِ سا ا ػهتشیل ًوبیٌهذ    ػبیل ًوهَدُ ٍ ػهپغ   هصشف وٌٌذگبى ثبیؼتی دس گبم اٍل الذام ثِ ؿؼت ؿَ ٍ تویض ػبصی وبهل ٍ گشدد. ّب ٍ پبتَطى ّب ـبسی

   ؼتی اثضاس پض ؿىی ًیوِ حیبتی ضشٍسیثشا  لاحذالل سـبیت ضذ ـفًَی ػعح ثب

ی ، پهشٍة  گَػىَح ٍ ػبیش تدْیهضاه تٌفؼه  لاسًهثبل ّبیی اص ٍػبیل ًیوِ حیبتی ـجبستٌذ اص دئَدًَػىَح ، لَلِ ّبی آًذٍتشاؿیبل، ثشًٍىَػىَح، تیغِ ّبی 

 آًذٍػىَح ػیؼتن گَاسؿی اػت ه دیبفشاگنلا، حلمِ اتصب ّبی اصٍفبطیبل هبًَهتشی

ثبیؼتی ثِ ٍػیلِ اػتشیلیضاػیَى حشاستی فشآٍسی هدذد ؿًَذ. ثشای ٍػبیل حؼبع  (ثشای هثبل آًذٍػىَح ّبی غیش لبثل اًفعبف  )ٍػبیل همبٍم ثِ حشاسه 

  ؛ يثِ حشاسه سٍؽ ّبی فشآٍسی هدذد ثب اػتفبدُ اص حشاسه پبیی

 داسا هی ثبؿٌذ سا یی ثِ لحبغ ایدبد ـفًَتلااحتوبل معش ثبی پبتَطى ثب ؿٌذ، ْبصَستی وِ آلَدُ ثِ هیىشٍاسگبًیدس تشیل ثذى لشاس هی گیشًذ ٍ فضبّبی اػ

هی تَاًذ هَسد اػهتفبدُ   لاهحلَل ّبی ؿیویبیی اػتشیل وٌٌذُ/ ضذ ـفًَی وٌٌذُ ؿیویبیی ثب ػعح ثب اوؼبیذ ياتیل، ،اٍصٍى هـتول ثش پش اوؼیذ ّیذسٍطى. 

 .ٍالؿ گشدد

ّیذسٍطى پشاوؼبیذ داسای هدَص ثشای ضذ ـفًَی ػهعح   یب پش اوؼتیه اػیذ ، فتبآلذئیذ -یذ، اٍستَهحلَل ّبی ؿیویبیی ًؽیش گلَتبسآلذئیذ، ّیذسٍطى پش اوؼب

  .اهشیىب هی ثبؿٌذ FDA اص لاثب

لزا ثِ هٌؽَس پیـگیشی ٍ اختٌبة اص ـفًَت ّبی هتمبظؿ، خذاػهبصی لعفهبه ٍػهیلِ    ثَدُ  ّؼتٌذ وِ دس توبع ثب ثبفتٍػبیلی  :  پس ضکی حیاتیٍسایل 

 اص ّش ثبس اػتفبدُ الضاهی اػت ، ؿؼتـَ ٍ تویض ًوَدى وبهل ٍ توبهی ػعَح داملی ٍ مبسخی ٍ اػتشیلیضاػیَى ٍػیلِ ثفذ( دس صَسه اهىبى)پضؿىی حیبتی 

 بسوِ تعالی                                                                  

 بیوارستاى فارابی هلکاى                                                        

                                                                                                                                                                                                        

 فرآٍری هجذد ایوي ٍسایل پسضکی:  عٌَاى خط هطی: 

 IC-PO-102 كذ خط هطی: 

 1 تعذاد ٍیرایص :

 4تعذاد صفحِ: 

 1/50/97تاریخ تذٍیي: 

 1/50/99تاریخ آخریي بازًگری: 

 1/50/99:  بازًگری بعذیتاریخ 
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وهِ دس فضهبّبی اػهتشیل ثهذى ههَسد       ًَذ، ایوپلٌت ّا ٍ پرٍب ّای اٍلتراسابسار جراحی، كاتتر ّای عرٍقی ٍ قلبی ٍ ادراری ؿبیبى روش اػت وهِ  

 .ذدػتِ هحؼَة هی ؿًَ ياػتفبدُ لشاس هی گیشًذ ، اص ای

 

 :خط هطی سیاست  /بیاًِ 

هحذٍدیت هٌبثؿ ٍ اّویت ثبلای سـبیت هَاصیي ایوٌی ٍ ویفیت وِ اص خذی تشیي چهبلؾ ّهبی پهیؾ سٍی ًؽهبم ّهبی       ،ثب تَخِ ثِ ثبلا ثَدى ّضیٌِ مذهبه

ٍ ایٌىِ دس توبهی پشٍػیدشّب ٍ الهذاهبه    هیضاى خشاحی ّب ٍ هذاملاه تـخیصی ٍ دسهبًی تْبخوی ػلاهت دس ػشاػش خْبى هیجبؿذ ٍ ثب تَخِ ثِ ثبلا ثَدى

ضاس ٍ ػبیل خشاحی ثب ثبفت ّب ٍ تشؿحبه ٍ .... لعفی اػت,لزا ثیوبسػتبى ثب ّذف وبّؾ ّضیٌِ ّبی دسههبًی ثهِ ؿهشض تضهویي     , احتوبل توبع اث تْبخوی

ٍػبیل یىجبس هصشف سا ثب حفػ هَاصیي پیـگیشی ٍ وٌتشل ـفًَت ٍ ثب ایدبد چبسچَة اخشایی  ٍسی هدذدبػت فشآایوٌی ثیوبساى ٍ حفػ ؿشایط اػتشیل , ػی

 اخشا هیىٌذ.ثش ًحَُ اػتشیلیضاػیَى ٍ ضذـفًَی ٍػبیل پضؿىی  ٍ ًؽبستی دلیك

 

  داهٌِ خط هطی:

 ولیِ ثخؾ ّبی ثبلیٌی

 

  هخاطبیي یا ریٌفعاى :

 پبوؼبصی ٍ گٌذصدایی اثضاسهؼئَل ؿؼتـَ :پشػٌل مذهبتی آهَصؽ دیذُ 

 گٌذصدایی اثضاس پبوؼبصی ٍ، هؼئَل ًؽبسه دلیك ثش ؿؼتـَ  :اص ولیِ ثخؾ ّبآهَصؽ دیذُ  پشػٌل  پشػتبس

 گٌذصدایی اثضاس ،هؼئَل ًؽبسه ثش فشآیٌذ ؿؼتـَ :ػشپشػتبس ثخؾ ّب 

 

  فرد پاسخگَی اجرای خط هطی:

 وبسؿٌبع وٌتشل ـفًَت

 رٍش اجرایی : 

 صیش ًؽش وویتِ پیـگیشی ٍ وٌتشل ـفًَت ثیوبسػتبًی ّش فصل ثشگضاس هیگشدد  "فشآٍسی هدذد ایوي ٍػبیل پضؿىی  "صیش وویتِ  (1

سا وِ ثبیؼتی ثِ تشتیت پبوؼبصی ٍ اػتشیل / گٌذصدایی  دس ػهعح   حیبتیٍ غیش  ًیوِ حیبتیٍ ًیوِ  حیبتیوبسؿٌبع وٌتشل ـفًَت لیؼت ٍػبیل  (2

 ثبلا ؿًَذ سا تْیِ ًوَدُ ٍ پغ اص تصَیت دس وویتِ وٌتشل ـفًَت دس امتیبس ولیِ ثخؾ ّب لشاس هیذّذ.

ي ثخؾ ّب لیؼت ٍػبیل یىجبس هصشف ثذٍى لبثلیت اػتفبدُ هدذد ٍ ٍػبیل یىجبس هصشف ثهب لبثلیهت   ػَپشٍایضس وٌتشل ـفًَت ثب ّوىبسی هؼئَلی (3

پهغ اص تصهَیت دس وویتهِ     هحلَل ٍ هذه صهبى غَظِ ٍسی ٍ ...(  Levelَدُ ٍ سٍؽ ؿؼتـَ / ضذـفًَی ) ًَؾ هبدُ ، اػتفبدُ هدذد سا تْیِ ًو

 وٌتشل ـفًَت دس امتیبس ثخؾ ّب لشاس هیذّذ.

 

 با قابلیت استفادُ هجذد :یکبار هصرف لیست ٍسایل 

  : قلن كَتر 

 ذٌّذیمذهبه ه یشٍیپشػٌل ً لی، تحَ یآًشا خْت پبوؼبص  ـول يیح لیاتبق ـول پغ اص اػتفبدُ اص ٍػب شوَلشیػ. 

 ٌذیٌوبیاللام اػتفبدُ ه یلجل اص پبوؼبص یحفبؼت فشد لیپشػٌل مذهبه اص ٍػب . 

  پشػٌل ٍاحذ  لیمـه ًوَدى تحَ ٍ یپشػٌل مذهبه اثضاس سا پغ اص پبوؼبصCSSD  ذّذیه  . 

  .پشػٌلCSSD  چٌذهیي ػیىل اػتشیل سا ثش سٍی للن وَتش دسج هیٌوبیٌذ . یپبوؼبص ٌذیاص صحت فشآ ٌبىیپغ اص اظو 

  .پشػٌلCSSD   هیىٌٌذ.ػوب ثِ ثٌبة اسػبل ٍ خْت اػتشیلیضاػیَى تَػط دػتگبُ پلاثب دػتگبُ ٍی په په اللام سا  
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   دٍسسا ٍ ّن چٌیي دس صَسه هفیَة ثَدى للن وَتش  هیبًذاصًذدٍس ـول  5پشػٌل اتبق ـول ثفذ اص اػتفبدُ اص للن وَتش ثشای ّش 

  .هیٌذاصًذ

 

 با قابلیت استفادُ هجذد : حیاتی لیست ٍسایل ًیوِ

 اهجَثگ  هبػه ّبی ثیَْؿی ػیلیىًَی ٍ  : 

ثفذ اص ؿؼتـَ ٍ پبوؼبصی هبػه ّبی ثیَْؿی ثب هبدُ دتشخٌت ٍ غَظِ ٍسػبصی دس هحلَل آًضیوی ) ظجك دػتَسٍالفول  .1

) ظجك دػتَسٍالفول دس هذه صهبى تفییي ؿذُ پبوؼبصی ( ، صَسه گیشد ٍ ثفذ اص مـه ًوَدى دس هحلَل ضذـفًَی ػعح ثبلا  

 یىٌٌذ.ههشثَظِ ًگْذاسی  خبی. ٍػپغ آثىـی ٍ دس  ( غَظِ ٍسؿًَذ

 َْؿی :دػتگبّْبی ثی 

 یؼتیٍ ًگْذاؿت دػتگبُ ثب یضوبسیتو یػبصًذُ ثشا یؿذُ ؿشوت ّب ِیتَص یسٍؽ ّب ٌبىیثِ هٌؽَس اظو .1

 یثِ صَسه دٍسُ ا یؼتیثب ِوي وشث ذیؼاو ید یظشفِ ٍ خزة وٌٌذُ ّب هی یّب چِیدس لٌذسّب،یؿَد ٍ ػ دًجبل

 ؿًَذ. یٍ ضذ ـفًَ ضیتو

وٌٌذُ  یـفًَ ضذ هیثب  یؿ َْیث یتَسّبی، توبم ػعَح د ػتگبُ ّب ٍ هبً وبسیثب مَى ٍ تش ؿحبه ث ؿىبسآ یدس صَسه آلَدگ .2

 ؿًَذ. ضیتو یثلافبصلِ ثفذ اص آلَدگ بیسٍصاًِ ٍ  یؼتیثب ) هحلَل ػشیؿ الاثش الىلی ( هٌبػت

 ثشای ولیِ ثیوبساى اص ػیؼتن ّبی ثیَْؿی یىجبس هصشف اػتفبدُ هیـَد. یتٌفؼ یَْؿیث یّب ؼتنیػ  : 

  خشاحیولیِ اثضاس  : 

 اػتشیلیضاػیَى ًَؿتِ ؿذُ اػت .ٍاحذ دس هؼتٌذاه ثبصًگشی ؿذُ  .1

 آًذٍػىَح ّبی لبثل اًفعبف  

 ًَؿتِ ؿذُ اػت . 98دس هؼتٌذاه ثبصًگشی ؿذُ وٌتشل ـفًَت ػبل  .1

 لاسًگَػىَح ّب : 

 خذا ًوَدى تیغِ لاسًگَػىَح اص دػتِ لاسًگَػىَة ) ثلافبظِ ثفذ اص اػتفبدُ لاسًگَػىَح ( .1

 ضذـفًَی دػتِ لاسًگَػىَح ثب اػتفبدُ اص هحلَل ػشیؿ الاثش الىلی  .2

ثخؾ  بیهبًذُ دس اظشاف هٌجؿ ًَس  یثبل فبهیبضثِ ـلت  ػعح ثبلا ) یلاسًگَػىَح لجل اص ضذـفًَ یّب غِیوشدى هٌبػت ت ضیتو .3

 ( ّب ثبؿذ تیاص اٍلَ لِیًوَدى ٍػ ضیتوؿَد  یه ِیهتحشن، لزا تَص یّب

 دس صَسه اهىبى غَظِ ٍس ػبصی دس هحلَل آًضیوی ) ظجك دػتَسٍالفول  ( ثشای پبوؼبصی وبهل تیغِ ّب .4

 آثىـی ٍ مـه ًوَدى تیغِ لاسًگَػىَح .5

 سٍالفول ضذـفًَی (َغَظِ ٍس ػبصی دس هحلَ ضذـفًَی ػعح ثبلا دس هذه صهبى تفییي ؿذُ )ظجك دػت .6

 آثىؾ ٍ مـه ًوَدى تیغِ لاسًگَػىَح .7

  ٍاطیٌبلپشٍة ّبی : 

 اػتفبدُ اص هحبفػ یىجبس هصشف ثشای  پشٍة ٍاطیٌبل ثشای ّش ثیوبس .1

 . ی(ثِ سٍؽ دػت )  ثب اػتفبدُ اص گبص مـه َػشید تشاًغ یسفؿ طل اص سٍ .2

 هحلَل ػشیؿ الاثش الىلیًوَدى آى ثب اػتفبدُ اص  ضیتو .3

 َّا بىیمـه ؿذى آى دس هفشض خش .4
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  استفادُ هجذد :لیست ٍسایل غیر بحراًی با قابلیت  

  وبف فـبس ػٌح 

  ًشدُ ّبی تخت 

  ِهلحف 

 ؼشٍف غزا 

 هیض وٌبس تخت 

 ٍػبیل ثیوبس 

  ٍ....... 

سٍؽ ؿؼتـَ ٍ پبوؼبصی ٍػبیل روش ؿذُ دس ػٌدِ ّبی وِ  خْت ضذـفًَی ایي ٍػبیل ضذـفًَی ػعح هتَػط یب ػعح پبییي ثِ وبس هی سٍد

 (97هؼتٌذاه ثبصًگشی ؿذُ ػبل هشثَض ثِ هحَس پیـگیشی ٍ ثْذاؿت  روش ؿذُ اػت) دس  

 

 : لیست ٍسایل یکبار هصرف بذٍى قایلیت استفادُ هجذد   

  ػًَذ ًلاتَى 

 ػبوـي تیَة 

 لَلِ ّبی مشظَهی یىجبس هصشف هبؿیي ثیَْؿی ٍ ًٍتیلاتَسّب 

 وبتتش ؿبلذٍى 

  وبتتشCVP  

  ػَصىLP 

 هبػه اوؼیظى 

 ) هبػه فلَهتش ) وبًَل ثیٌی , هبػه صَسه 

 ػَصى اػپبیٌبل 

 ِلَلِ تشاؿ 

 پذ الىلی 

 پَاس 

 اًَاؾ ػشًگ ّب ٍ ػت ػشهْب 

 

ؿشایط اػتفبدُ هدذد اص ٍػبیل پضؿىی یىجبس هصشف ثِ لحبغ سـبیت املاق پضؿىی ٍ ایوٌی , تَػط پضؿه هفبلح تَضهیح ٍ سضهبیت آگبّبًهِ اص     (4

 ثیوبس / ّوشاُ ثیوبس تَػط ایـبى امز هیـَد.

 ضویوِ پشًٍذُ هیـَد.سضبیت ًبهِ تَػط پشػتبس ادهیت یب هٌـی ثخؾ  (5

 هؼئَلیت ًؽبسه ثش اًدبم صحیح فشایٌذ دس ّش ثخؾ ثش ـْذُ ػشپشػتبس /هؼئَل ّوبى ثخؾ هیجبؿذ. (6

ثیوبسػتبًْب اص دػتَسٍالفول فشاٍسی هدذد ایوي ٍػبیل پضؿىی ّش ػِ هبُ یىجبس تَػط  چه لیؼت ًؽبسه ثش ًحَُ تجفیت هشاوض آهَصؿی دسهبًی/ (7

 تىویل ؿذُ ٍ ثِ هفبًٍت هحتشم دسهبى اسائِ هی ؿَد.وبسؿٌبع وٌتشل ـفًَت 

 

 اهکاًات ٍ تسْیلات هَرد ًیاز: 

 هحلَل گٌذصدای هٌبػت (1

 ؼشٍف هخصَ.ف غَظِ ٍسی  (2

 رسُ ثیي (3

 ثشع ّبی ًشم خْت ؿؼتـَ (4

 ػیٌه هخصَف ؿؼتـَ (5



 5 

  High Level هحل هٌبػت ثب تَْیِ هٌبػت خْت غَظِ ٍسی هحلَل ّبی  (6

 ػشًگ پشفـبس آة یب َّا (7

 هخصَف فشهبلیيثیىغ  (8

 

 هٌابع هَرد استفادُ :  

چه لیؼت ًؽبسه ثش ًحَُ تجفیت هشاوض آهَصؿی دسهبًی/ثیوبسػتبًْب اص دػتَسٍالفول فشاٍسی هدذد ایوي ٍػبیل پضؿىی ) تبسیخ اثلاق  (1

   ) 422/ د 25743ؿوبسُ :  22/12/96دػتَسٍالفول اص ٍصاسه هتجَؾ ثِ داًـگبُ ّب هَسمِ 

 هدذد ایوي ٍػبیل پضؿىیدػتَسٍالفول فشاٍسی  (2

 

 جذٍل اساهی :

 

ًام ٍ ًام خاًَادگی تْیِ 

 كٌٌذگاى
 سوت ًام ٍ ًام خاًَادگی تْیِ كٌٌذگاى سوت

 سئیغ ثیوبسػتبى دوتش سؿیذیبى پضؿه وٌتشل ـفًَت دوتش ػَیل ثبًی

 خشاحی ػشپشػتبس ثخؾ سلیِ رثیحیبى هؼئَل دفتش ثْجَد فبظوِ صاسـی

 هؼئَل دسهبًگبُ صذیمِ لذػیبى پشػتبسیهذیش دفتش  ػدبد حیذسی

 ػَپشٍایضس آهَصؿی هٌؽش فتحی وبسؿٌبع ّوبٌّگ وٌٌذُ ایوٌی صّشا هحوَدی

 ICUػشپشػتبس ثخؾ  فبظوِ لبػوی ػشپشػتبس اتبق ـول هحوذ سضب فشمی

 اٍسطاًغػشپشػتبس ثخؾ  ػَداثِ ثبیشاهیبى هؼئَل ثلَن صایوبًی فشحٌبص فتحی

 ػشپشػتبس ثخؾ دیبلیض صّشا هصذق CCUػشپشػتبس ثخؾ  هشین فشخلَ

 وبسؿٌبع وٌتشل ـفًَت فبظوِ مذایبسی اظفبلػشپشػتبس ثخؾ  اصلی لبػن صادُ

 1/5/98تبسیخ تبییذ: سئیغ ثیوبسػتبى                    ػوت : دوتش سؿیذیبى                 تبییذ وٌٌذُ :  ًبم ٍ ًبم مبًَادگی

 12/5/98ػوت :سئیغ ثیوبسػتبى                  تبسیخ اثلاق :  دوتش سؿیذیبى                   مبًَادگی اثلاق وٌٌذُ:ًبم ٍ ًبم 

 


